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Cervinia - Zermatt

Situada no Vale de Aosta, perto da fronteira com a Suíça, Cervinia está ligada à famosa estân-
cia de Zermatt, que fica do outro lado do Monte Cervino, mais conhecido por Matterhorn.

A 2050 metros de altitude, tem neve garantida e de qualidade durante a sua longa temporada, 
sendo o domínio de ski mais alto da Europa, e que conta com 350 km de pistas.

Considerada uma estância de classe mundial, oferece uma rara combinação de encostas enso-
laradas e pistas de alta altitude para todos os níveis, além de vistas de cortar a respiração.

Em Cervinia, encontramos a pista de ski mais longa da Europa - 22 km, desde Klein Matterhorn 
até Valtournenche!

A nossa eleição, o mais recente hotel 5 estrelas de luxo, Valtur Cervinia Cristallo Ski Resort, e a 
encantadora vila alpina, têm tudo para umas férias memoráveis!

350 km pistas com ligação
a Zermatt (Suíça)
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05:20
Comparência no aeroporto 
de Lisboa e cumprimento das 
formalidades de embarque

Linha de assistência para questões 
exclusivamente relacionadas com 
o voo (das 4h30 às 13h00):  
     218 646 565

07:20    
Partida em voo TAP (TP 822) 
com destino a Milão - Malpen- 
sa (1 peça de bagagem de porão de 23 kg 
e bagagem de mão até 10kg) *

* caso queira adicionar mais bagagem de 
porão ou equipamento desportivo, 
deverá fazê-lo através do site da TAP. 
www.flytap.com > Gerir Reserva > Nº do 
bilhete e apelido > E adicionar o que 
pretende em cada trajeto, ida e volta 
(implica custos adicionais).

11:05 
Chegada prevista a Milão - Mal- 
pensa, recolha de bagagem 
e encontro no terminal de 
chegadas com o guia/autor 
Sporski João Jorge

12:00
Saída para Cervinia em 
autocarro privado para  
o grupo  (dado poder não haver 
paragem para comer durante a viagem, 
é recomendável levar um snack)

15:30 
Chegada prevista a Cervinia, 
transfer do centro da vila até 
ao Hotel.

16:00
Check-in no Valtur Cervinia 
Cristallo Ski Resort ***** 
e entrega dos forfaits Interna-
zionali (Cervinia+Zermatt)
pelos guias/autores.

16:30 - 19:00
Recolha do equipamento 
alugado na Loja Start Gate, 
situada no hotel.

18:30 - 22:00
Jantar bu¤et no Restaurante 
Gargantua,  Valtur Cervinia 
Cristallo Ski Resort ***** 
(Bebidas não incluídas)

07:00 - 10:00 
Pequeno-almoço tipo 
bu¤et no Hotel

08:30
Abertura dos meios 
mecânicos

08:30 - 16:50
Dia livre para esquiar

16:50
Encerramento dos meios 
mecânicos

18:00 dia 22 janeiro
Devolução do equipamento 
alugado na Loja Start Gate
(a entrega terá de ser 
realizada até às 18:30).

18:30 - 22:00
Jantar bu¤et no Restaurante 
Gargantua,  Valtur Cervinia 
Cristallo Ski Resort ***** 
(Bebidas não incluídas)l
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PROGRAMA DE VIAGEM 

Importante: Informamos que, desde novembro de 2025, a utilização de capacete é obrigatória em Itália
para todos  os praticantes de ski e snowboard.
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07:00 - 10:00
Pequeno-almoço tipo bu�et 
no Hotel

10:00
Check-out do Valtur Cervinia 
Cristallo Ski Resort *****

11:00    
Transfer do Hotel até ao 
centro da vila.

11:30 
Saída prevista de Cervinia 
para o aeroporto de 
Milão-Malpensa em autocar-
ro privado (horário a ser 
confirmado na véspera, 
pelos guias/autores)

14:00
Chegada prevista ao aero-
porto de Milão-Malpensa

15:45 
Cumprimento das formali-
dades de embarque

17:45
Partida em voo TAP (TP 
827) com destino a Lisboa

19:40
Chegada prevista a Lisboa
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Instrutor certificado de ski e 
snowboard, é detentor de uma 
vasta formação e experiência, 
com 12 temporadas em escolas 
de ski no Chile (Antillanca), 
Verbier (Suíça) e Grandvalira 
(Andorra) e 5 temporadas  
de viagens de autor.

Já esquiou em tantas estâncias 
europeias e sul americanas 
que é difícil não sentir inveja.

Eternamente apaixonado pelo 
powder, encontra o prazer 
supremo na partilha de umas 
descidas em neve virgem.

JOÃO
JORGE

Idade: 41 anos
Nacionalidade: Portuguesa

Hobbies: Surf, skate,
Escalada, Btt, fotografia

Nascida em Villa La Angostura, 
Argentina, cresceu a esquiar, a 
treinar e a competir nas 
montanhas da Patagónia.

Desde cedo, enveredou pelo 
caminho do ensino de ski e já 
conta com 8 temporadas de 
experiência em escolas de ski 
da Argentina (Cerro Bayo), 
Suíça (Verbier) e Andorra 
(Grandvalira) e 5 temporadas 
de viagens de autor.

Atualmente, divide o seu tempo 
entre temporadas de ski, viagens 
de autor e verões bem passados 
em Portugal.

SABRINA
SPINELLI

Idade: 32 anos
Nacionalidade: Argentina

Hobbies: Surf, artes plásticas, 
escalada, Btt

SOBRE
OS AUTORES

5



Ski &
Snowboard Tours
Passeio em grupo guiado pelos 
professores aos pontos mais 
emblemáticos da estância. Os 
grupos são formados por clientes 
com nível equiparado e o percur-
so tem duração aproximada de 
quatro horas.

Clínicas de Ski / 
Snowboard
Sessões em grupo dedicadas ao 
aperfeiçoamento técnico, à corre-
ção de movimentos e/ou ao desen-
volvimento de novas competên-
cias no ski ou no snowboard. 
Sessões de�nidas localmente, em 
função do objetivo e do nível dos 
participantes. 

Aulas
particulares
de Ski / Snowboard
Sessões privadas com acompa-
nhamento técnico personalizado, 
adaptado ao nível e às necessida-
des de cada participante.
Horário e duração �exíveis. 
Preço à medida.

As pré-inscrições são gratuitas e efetuadas diretamente com os professores.

A realização de cada serviço está sujeita a con�rmação no destino, dependendo 
da disponibilidade dos professores, das condições meteorológicas ou de outros 
motivos de força maior; mesmo com pré-inscrição, o serviço pode ser cancelado 
localmente.

A prioridade dos guias/professores é garantir assistência 24h a todos os clientes 
da Viagem de Autor, incluída no programa adquirido.

A organização, as inscrições e a prestação dos serviços mencionados são da 
exclusiva responsabilidade dos professores.

Pré-inscrições
e responsabilidade

Com vista a enriquecer ainda mais a sua experiência durante
esta Viagem de Autor, apresentamos-lhe serviços exclusivos: 

CONDIÇÕES

QUERO INSCREVER-ME JÁ

ATIVIDADES

4h 15€
por pessoa, 
por tour. 4h 30€

por pessoa, 
por clínica.
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https://www.coldestwinterski.com/actividades2026
https://www.coldestwinterski.com/condicoes
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Valtur Cervinia
Cristallo Ski Resort*****

Situado no sopé do majestoso 
Monte Cervino, também conhe-
cido como Matterhorn, e 
inspirado na natureza circun-
dante, este verdadeiro resort 
oferece uma experiência única 
de luxo e conforto.

Localizado a 2.050 metros de 
altitude, no topo do Vale de Aosta, 
oferece acesso direto às pistas de 
ski e meios mecânicos por meio de 
um exclusivo tapete rolante. Além 
disso, o centro da vila de Cervinia 
está a 800 metros de distância.

Tem um Spa e Wellness: com 
uma área total de 1500 m², o spa 
está dividido em quatro zonas 
dedicadas ao bem-estar e ao 
relaxamento. No Miele Spa, 
encontrará uma variedade de 
rituais de bem-estar, incluindo 
duches tropicais, bio-sauna, 
cascata de gelo, e muito mais.

A piscina possui um design 
contemporâneo e está equipada 
com espreguiçadeiras e hidrobi-
kes, além de uma área especial 
para crianças.

Acesso direto às pistas

Entorno paisagístico

 Acesso gratuito à piscina

Shuttle gratuito ao centro 
da cidade
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• Serviço de bagageiro;

• Check-in numa área dedica-
da com Welcome Drink;

• Assistência Lifestyle (equipa 
dedicada disponível para 
satisfazer todos os pedidos 
e sugerir serviços e experi-
ências para umas férias 
inesquecíveis);

• Pequeno-almoço no restau-
rante Gou com bu�et 
quente e frio, bebidas de 
café expresso (cappuccino, 
leite, café, chá e infusões) e 
uma seleção de pratos 
quentes servidos à mesa;

• Sala de ski com cacifos 
aquecidos e bebidas quen-
tes (chá/café);

• Uso do "magic carpet" 
(tapete rolante recomenda-
do para esquiadores inter-
médios e avançados);

• Serviço de shuttle para os 
meios mecânicos e para a 
vila de Cervinia (serviço 
disponível das 08:30 às 
19:00);

• "Lanche do esquiador" (das 
16:30 às 18:00, com snacks 
doces e salgados, bebidas 
não incluídas);

• Jantar no restaurante 
Gargantua, com ampla 
escolha de entradas, 
saladas, legumes, enchidos 
e queijos, vários tipos de 
pão, estação de massas (3 
propostas diferentes), 
estação de pizzas, área de 
grelhados com carne e 
peixe, uma vasta gama de 
frutas e sobremesas;

• Uso gratuito da piscina 
e do ginásio;

• Acesso diário ao Miele Spa 
durante 60 minutos, com 
jacuzzi, sauna, bio-sauna, 
banho turco, fonte de gelo, 
duche emocional, parede 
de sal, área de relaxamento 
com infusões de ervas, Kit 
Spa com toalhas e chinelos;

• PressReader Media Library, 
uma aplicação para ler mais 
de 7.000 publicações de 
todo o mundo;

• Entretenimento com DJ sets 
e espetáculos ao vivo após 
o jantar.

A estadia no Valtur Cervinia
Cristallo Ski Resort inclui:
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Creme solar protetor: funda-
mental e obrigatório. Na neve, 
são muitos os casos de quei-
maduras solares graves, por 
falta de proteção solar

Luvas de neve: fundamentais e 
imprescindíveis, devem ser da 
melhor qualidade já que são 
os dedos os primeiros a 
sofrerem com o frio

Óculos de sol ou neve (para 
dias de sol ou neve/vento): os 
óculos de sol são obrigatórios. 
O excesso de luminosidade e o 
re�exo dos raios solares na 
neve podem provocar lesões 
oculares graves

Capacete: proteção essencial 
durante a prática de desportos 
de inverno

Casaco e calças de neve: Devem ser 
leves, com bom isolamento térmico 
(quente), resistentes e impermeáveis

Botas ou ténis: quentes, 
impermeáveis, antiderrapantes 
adequados à neve

Gorro para o frio: um equipamen-
to imprescindível nas férias de 
neve

Não
esquecer
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PORQUÊ FÉRIAS COM A SPORSKI?

Entrega gratuita
dos serviços

no alojamento

Nº 1
em Portugal há 
mais de 30 anos

100%
especializados

em férias na neve

98% dos clientes 
voltam a viajar 

connosco

Sinalização mínima,
flexibilidade

máxima

Assistência 24h
por guias Sporski 

nas estâncias

João Jorge

+351 918 346 012

Sabrina Spinelli

+351 913 942 586
Autora/guia Sporski

em Cervinia

Seguro de assistência em viagem / Ski

+351 210 419 226 (24h)  +351 210 425 199* / * Exclusivo mensagens WhatsApp

SIGA-NOSRESERVE ONLINE

Autora/guia Sporski
em Cervinia

CONTACTOS

213 943 300

Segunda-feira a sexta-feira:
09h30 às 19h00
Sábado e domingo:
13h00 às 19h00




